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Entretien avec Ouélivé, une femme de Borogoua, a propos

de la cuisine mafa

Ta Borogwd, aa civid ndé d Jingliyd,

ngwdza ngids rizlombdda nd Welivé

d ngardangs ke aa nd tiy sukwiy rindiy ké.

MAVAR

Nda taw ad vogu kata.

Ayi baladd yim daf 4 sidef.

A ka piy vogwa méne.

Nhtbéta yim sd méba, ayi cidek & gifs mabo

podé 4pd méne ; tizlimda aapa ; hibatokana dwtda to géd.
K3 cidek & gavté & ka 1amand zehed-zehed-zehedde kata.
Ayi cukwasla ficakwesld kwada-kwada méne.

Ayi ndoarzl-ndarzl-ndarzla méné.

Ayi n ndorzla mé ce : pand vogwa.

Stla' aa vocukw 4 siké dwtda topd méne.

Ayi za ndorzla za gine.

Ayi codak & gidiwis mén3 k4,

sabat sabat sabata méne.

Kabat kabat ki bewe ménokwa.

A Borogoua, sur le chemin de LDjingliya,
une fernme nommeée Ouelivé

nous expligue comment elle prepare a manger.

LA BOULE DE MIL

On la cuisine sur le feu comme ceci.

Verse l'eau de cuisson dans une marmite.

Et tu allumes le feu.

Une fois que l'eau bout, alors prends la farine

mets-la dans I'eau ; couvre ; en bouillant, I'eau la recouvre.
Tu prends la mouvette et tu remues tres lentement.
Quand elle bouillonne bruyamment,

alors brasse brasse brasse-la seulement.

Quand elle est bien brassuée, mets-la un peu sur le feu.
Un nuage de fumeée s'en echappe.

Alors brasse-la encore et encore.

Alors prends un morceau de calebasse

et aplanis-la bien, c'est tout.

Tu la decolles en faisant des boules simplement
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A ka gfy babawa méne.

Ayi hpiy & sakwiy katd maba,
ndokw-ndokwans 1k & vazay.

A ka hélkada awtd4 4 nda sa ndfya ménokwa.
Mavor daw anasa.

MARAS

Pac katd kala & Angiy mards

aa vogu sd maba,

kd padd sukwiy ngaya aa vogi méne.

Ayi dugum-duguma sukwiy ngayi kata.

Ayi cidek & sukwiy ngaya.

“f wurd sukwiy g fiwéwurd pacona” aa k3 ba.
Ké dadans vanda & diy katd ménd

kozluwur kozluwur aa k& wura'a.

Ndt méan 4 gada :

“A jayi to hwad” aa na.

Kaladana bilim 4 day. Ta' aavdna.

Ayi cidek & gddo méné.

Aman n dugum4' aapa aa sukwiy ngayi sd m4,
kozluwur kozluwur wura sukwiy ngayi méne.
Godéa 4 wardm katd maba.

Ayi kotak kotak k4 ndiya ménokwa.

Yaw. Nwéwuré dnass mé kede. Mdn mpdpadiy ké ?
Tasadd sukwiy ngaya aa vogwa.

Kéa gad? “i pand daw ava

Et tu grattes avec soin.

Alors, une fois que tu as fait cela,

tu en enrobes le fond de sauce.

Tu la retires et on la mange immeédiatement.

Il s'agit la de la boule de mil.

Les haricots blancs

A I'heure de mettre les haricots blancs

sur le feu,

tu mets ton produit sur le feu sans plus.

Puis tu la laisses mijoter lentement.

Et tu la sors du feu.

Tu te dis "aujourd'hui je fais un mélange bien homogene".
Tu délayes des arachides dedans comme ca simplement
tu tournes, tu tournes, tu melanges le tout.

Si quelgu'un dit :

"Ca me fait mal au ventre"

Ajoutes-y du natron. Cuis-le avec.

Puis tu prends un baton

Quand le natron a bien mijoté dessus

tu tournes, tu tournes, tu mélanges ton affaire seulement.
Tu la mets dans un plat.

Et puis tu la manges.

Bien. Il s'agit la de celle qui est bien melangee. Et celle que l'on croque ?

Ton affaire est posée sur le feu.

Tu te dis “J'y ajoute du mil



44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

a i padiya' aavdna” aa k3 ba. Ka.

Azobiy. “I tiy sukwiy g4 4rd sa

a i padiya katd gunokwa” aa ka

Tasodd sukwiy ngaya aap?d ba.

Ké padiy sukwiy ngaya ard s ménokwa
MEREWUD MBHZA

Ké& wura meréwud ngaya.

Cidek & bilim man n cukwasla ficekwesld méne.
Kord-korda'a. Pand & day. Codak 4 mbdzs kucukuda apa.
Wir-wura' aavdna.

A gdw ké ? cilwiire de ?

A giy aa ficilwtire' 4zobay.

Awady cilwir-wirre' aa meréwid amaca,
nda keladd nda mbdza &pa aa bilim katd ba,
azdn ka gadd “nard dof dé”

aa k3 kazl-kazl-kazl-kazzla kata.

A n go nd apa

ard méan a dofa katd ba.

A ka bewe kabat-kabat-kabatta ba,

biy bdng 4 tiy cilwire' 4zobay,

nda kelodd mbdza apd kata a fada'a.

A n g2 na aa ridof-dofofa'a ?

heng. A n go na aa ndof-dofofa'

& ka céke' nceke.

MEREWUD BILEM

afin de croquer le tout ensemble”. Bon.

Sinon tu te dis "je cuis mon produit dans cet état
et je le croque comme ca seulement”.

Quoi qu'il en soit, ton produit est pose sur le feu.
Tu te contentes de le croquer ton affaire.

La bouillie de graisse

Tu as fini de mélanger ta bouillie.

Tu prends le sel quand elle bout bien seulement.

Tu le mouds finement. Tu I'ajoutes. Tu prends la graisse, tu la jettes dedans

Tu mélanges bien le tout.

Elle est comment ? Tres liquide ?

Elle ne devient pas liquide.

Meéme si tout-a-'heure la bouillie était tres liquide
une fois incorporés graisse et natron comme ca,
apres tu dirais gu'elle est comme une boule de mil
avec de la graisse en surface.

Et elle ressemble

a une boule de mil comme ca.

Et tu la sers en grosses louchées,

car elle ne reste pas liquide en cuisant,

le fait d'y mettre de la graisse la rend consistante.
Et elle devient consistante ?

Oui, elle devient consistante

et tu en fais des morceaux.

La bouillie de sel.
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meréwud bilim méan k& wure kas

4 ndu métékan ba, ka wura cilwiire méne.
Kardans bilim 4 diy méaba.

K3 béalokana 4 ndu métékun ngayi méne

a n siya kubec-kubecce kata.

Man “I wurd sukwiy ga a i siya gine”

aa ka. Wura'a. Kaloadans bilim & diy kat3 ba.
Wur-wura sukwiy ngayi cukwasloka kata.
Sohatoka sukwiy ngayi méne. Peepukwe sukwiy ngaya.
T4 ké sfya méne. A meréwud bilim 4 ndnga'a.
HWABIY-HWABA

Aya amdca' &man ka hasla vanda ngayi ba,
man gwogum ba, tdnd sam.

Ayi cdka mavor ngayi katd, ndokudd yim a sidef.

Wac-wacadd mavar dpa. Codak 4 sukwiy so mamacd méne.

Handaf-handaf-handaf-handafa'a.

Sohatané 4 gid aapd kata. Tizlimda aapd méne.

Ayi ngwasla-ngwasla-ngwasla-ngwasla-ngwasla ma :
mbéar & dé 4vd moénokwa.

Ayi ka gad$ “4so n ta'

& sukwiy gd mé kede” aa kd

sohatoka sukwiy ngaya 4 kwokway ménokwa.

A ka s& ndiya kotak-kotak-katakka kata.

Kd vand d bdkiy ngayi dé ?

La bouillie avec sel que tu tournes

pour un malade : apres l'avoir mélangee a |'état liquide

tu émiettes du sel a l'intérieur.

Tu la sers a ton malade simplement

pour gu'il le boive a petites gorgees.

Si ton intention est seulement d'en tourner une pour la baoire,
Tu la tournes. Tu y jettes du sel aussi.

Tu la tournes bien jusqu'a ce qu'elle frémisse.

Tu la transvases. Tu la laisses refroidir.

Alors tu la bois. Voila pour la bouillie avec sel.

Le "hwabi-hwaba"

Tout-a-'heure, quand tu as écrase ta pate d'arachide

ou de sésame, tu l'as réservee.

Alors tu partages ta boule de mil, tu mets un fond d'eau dans la marmite.

Tu mets des morceaux de boule de mil dedans. Tu prends la pate de tout-a-I'heure
simplement.

Tu la ramoallis.

Tu la verses dessus comme ca. Tu recouvres le tout seulement.
Alors ca mousse :

I'huile pénétre a l'intérieur.

Puis tu te dis "ca y est, la voila cuite,

ma pate, cette fois”,

tu verses ton produit dans une calebasse seulement donc.

Et tu la grignotes aussitot.

Tu la donnes a ton mari ?
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dé kd ndiy sukwiy ngayi dé ?

Kéa vanéa 4 bakiy ngaya.

Ndt méan : “gid ga aapa” aa nd ba

& ndiya gine.

NWUREGAY

Ayi kéa takana 4 bakiy ngaya 4 ndnga'a.
Man hucad ngayd, man bamd bams3 ba,
man to fighala man slawur 4 zé,

gano slawur 4 diy wiahhe kata.
Takana. Ndoepcedcekukand sukwiy na.
T4 & sa ndiy sukwiy na

aa gid nd ménokw4, ndé za hayidd va
aa mavar nwaré a giy dé ?

Ndd tiya' avdtiy dé ?

A fiwtrégiya dé ? kebet kat3 gine.
Lak mmb3la' &man nda tiya' aapa.

Lak mmbdila ménokwa, 1ako me ?

Ka ngwéc3 kilif mén 4 zé.

Ka ngwacd nda scekur ngidé, aa nda mitid ngide.

Taka sukwiy ngayi wététe'e, ad motiwiz topa.
Aa méaver nwirégiy anasa.

BALASL

bsldsl ké ? Ke aa ndd taw nanga ke ?

K4 wura meréwud ngaya améaca'a.

Ké wéca sukwiy ngayi kata a4 ka gana vanda

Ou tu la manges ?

Tu donnes a ton mari.

Celui qui en a envie

n'a qu'a en manger.

"Le petit dejeuner”

Alors, lui, tu le prépares pour ton mari.

(Quand tu as du sel liquide, ou du vrai sel méme,

comme dans l'ancien temps ou il y avait du natron,

tu y réepands du natron pour donner du godt.

Tu la cuis. Tu lui apportes sa part.

Puis il mange

tout seul, est-ce qu'on se reunit encore

pour le petit déjeuner ?

Est-ce qu'on en prépare beaucoup ?

De la boule de petit dejeuner ? Seulement une petite dose.
Une bonne sauce, c'est ce qu'on met dessus.

Une bonne sauce, c'est une sauce de quoi ?

Tu trouves du poisson quand ily en a

Tu trouves une plante a sauce, avec de la poudre de gombo.
Tu cuisines ton affaire avec un peu de sel, et de la graine d'oseille dedans.
Voila pour ce qui est du petit déjeuner.

La boule de mil chandelle.

Et Ia boule de mil-chandelle ? Comment la prepare-t-on ?
Tu as mélange toute ta bouillie auparavant

Tu en as fait des parts et tu as ajoute des arachides



118 & diy 4 diy mén ka korda sa. partout au-dessus apreés les avoir réduites en poudre.

119 Vanda ngayi bo ka siila' améca'a. Tes arachides elles-mémes, tu les avais grillées auparavant.

120 A diy mén ka hasla' 4 ka d4 gfya' Et celles que tu as réduites en pate

121 aavdno sd méno cak-céka'a. pour les utiliser plus tard, tu en prends une part.

122 Dadoda & yim celd ménd Tu la délayes dans une eau claire,

123 cidek a bdlaslo ngayi mamacd ménd tu prends ta boule de mil chandelle,

124 dadaka gafd pana a day. tu y ajoutes la farine délayée.

125 Ayi bdsam-bdsama' aavana, Alors tu en fais une boule de pate,

126 wacada apd wiurdadadad katd ménd cé vanda tu en fais des petits morceaux comme ca seulement, tu prends des arachides,
127 wacand & day. tu les émiettes dessus.

128 Kd wdcadd dmd ? Ou les emiettes-tu ?

129 A sidif 4 gid 4 yim vogu sa'a. Dans la marmite, sur I'eau chaude.

130 A gid 4 meréwid man ki wurd4 ape sa'a. Sur cette bouillie que tu as mélangée la-dedans.

131 Ayi wusdéa apd kata. Tu les jettes a la volée dedans.

132 Cidek & vanda ngayi wacana & diy Tu prends tes arachides tu les émiettes dessus

133 nwéwécd nwéwécd nwéwécd katd méne. en émiettant en émiettant en émiettant comme ca simplement.
134 Kileng & ka wure' aavdnd méne. Et tu la mélanges.

135 B3lasl anasd ma. La boule de mil-chandelle, c'est vraiment ca.

136 Gid ngidé daba ? Diy md td pdpdyad .... /l n'y a pas une autre facon de faire ? Celle ou on pose une charpente...
137 Mé ! K& gada & diy man Comment ! Tu veux parler de celle pour laquelle

138 nda hald téndelik pandar. on utilise des entre-noeuds de tige de mil.

139 Diy man ngidé 4 bdsama guafa, aa vanda, Celle ot quelgu'un a fait une pate avec de la farine et des arachides,
140 a n ga kap-kappa madokwa. et |'a bien étalée.

141 Ayéa 4 nda hal3 téndelik pandar, Alors on prend des entre-noeuds de tige de mil

142 4 nda pada 4 sidef. et on les met dans la marmite.
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Ayéa & nda gaw kap-kap-kap-kapoada aapa.
Mén amécd bo man vaho gtadov 4 zé€

(&4 vo vaha glidov méan aa gid ngwiy gay),
mborza wutd mé ka.

Aa ngidé 4 nda padadéa apa

& nda padoada 4pa & nda padoada apa.
Vdha mpezlézls ké ?

N gaw rhpezlezle, n gaw giidov ba,

ngé giya aghala' aa vaha gidov sata

& ka mbombukudé apa.

Aya & ka pada sukwiy ngayi méne.

A nda dé pada

aa téndelik pandar s3 katd to sidef.

A ka 1ébésloda 4p5 méne.

Cidek a4 yim ndeekwenad & vazay.

K4 blis6m3 sa aéd vanda kede.

Ayl ka tiya meéns ngusl-ngusl-ngusl-ngusl-ngusl-ngusl-ngusl-
ngusl-nguasl-nguasl-ngtsl-nguasl katd ba

dé sukwiy aa ka tiya ba.

Ay4 &kiziyé 4 ka hdlkada dwudé

& ka ndiya k4, cab-cab-cabba kata

A jins dé ?

A jen. Man vand4 déna 4 diy

& jind gind kabiy ba,

Et puis on étale les moceaux de péte, on les étale, on les étale, on les étale dessus.

Celle (la pate) de tout-a-'heure, s'il y a une feuille de ficus

(comme la feuille de Ficus sycomorus qu'on trouve sur le toit de la maison),

celle-la, tu la plies, c'est le moment.

Avec une autre, on I'enroule dedans

on l'enroule dedans on I'enroule dedans.

Et /la feuille du Ficus abutifolia ?

Sycomorus ou Abutifolia, qu'importe,

autrefois ca se faisait avec une feuille d'Abutifolia.
Tu I'emballes dedans.

Puis tu enroules ton affaire seulement.

Et on va la mettre

sur ces entre-noeuds de tige de mil comme ca dans la marmite.
Et tu la retournes.

Tu mets de I'eau au fond.

Tu mélanges avec des arachides, n'est-ce pas.

Et tu laisses cuire a feu doux

jusgu'a ce que ce soit cuit a ton godt.

Puis plus tard tu le sors

et tu le manges collant comme ca.

Est-ce que c'est bon ?

C'est bon. S'il y a assez d'arachides dedans,

ce n'est pas seulement bon,
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& jind to diy njind ba

aman ka pada sa.

Aman k4 pada' 4 ka pada
aa téndelik pandor sa.

A diy vo ndnga s4,

ké gosda & riy bo 13sdma’
ard man a mbars vanda sa.
Aman mbars n4 4 takana
aa doba aa dobd kata.

Ke aa ndd tdw mokwayim ké ?

Ka zldha béku ngayi ba, cuwah-cuwahadé 4 sidif ménokwa,
ndokwand yim & vdziy katd méne.

Nga sind nda bama

& nga giya' &4 diya de ?

Ndnga' &man ngé taka ménd ngusl-ngtsl-ngassla méne.
Dizké gide katd méba, “nga ndékwand katd méne”
Ndt méan & mbaha aa 14k to diy ba,

ngosana a day.

Ndt méan & mbaho bay :

“{ ndiya' aa nduc-dutca'a” aa nd ba,

duc-ducd sukwiy nd & mokwayima moénokwa.

A mokwayim 4nasa.

A mokwayim pékw dnasi 4man

kéa zl6ht to giy ngaya.

c'est ce qu'ily a de meilleur

si tu I'as bien enroulee.

Si tu I'as bien enroulée et mise

sur ces entre-noeuds de tiges de mil.
A travers cette feuille,

tu la prends dans la main, onctueuse
comme cette huile d'arachide.

A condition que I'huile soit bien cuite
sur toute la surface.

Comment prépare-t-on le bouillon de viande ?

Supposons que tu égorges une chevre, tu découpes la viande dans la marmite

simplement,
tu mets de I'eau au fond.

Nous connaissons le sel

nous en mettons n'est-ce pas.

Nous le laissons cuire a feu doux.

On préleve le dessus des maintenant, nous mangeons.
Celui qui aime avec beaucoup de sauce,

il se sert a volonté.

Celui qui n'aime pas,

qui préfere manger en trempant des morceaux dedans, disons,
il trempe son affaire dans le bouillon seulement.

Voila pour ce qui est du bouillon de viande.

Voila comment on fait le bouillon de viande de chevre

quand tu l'as égorgée chez toi.
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Ndd tdw mokwdtab vandd ké ?
Ayi ka dadada & sidif ad yima gine.
Aya & ka kadaha' aa gads gine.

Ayi kordoka bama ngayi méba,
pand a diy katd gine.

Aghala s3 bamd d zi gin dé ?
Slawur & do n& 4ma.

nga sind wusar bay, sy slawur 4 zé.
Slawur d kine tiya' aavdnd

A nda tiya' aavénd mbdhhha'a.
Mokwadtab gwogum ké ?

Ngé gaw ard sa gine.

Moékwatdba bo fisdtad gine. Ka hasla sukwiy ngayéa

& ka kodaha sukwiy ngayi ba.
Codak 4 bamas ngaya.

Gand & diy ard s gine.
Nsdtad aa mokwatdb gine.
Mokwdtab matiiwiiz ké ?

Ké sdda moénokwa. Dad-dada sukwiy ngaya.

s’ 2

Dizd3 yima' 4 sidef. Cidek 4 ziya sohatoda awtsa.

Ayi ka kidehe méne. Ka kidehe méne.
Vanda ngay4a 4 zé, dadand 4 day.

Ta sukwiy ngaya aa mékwatab,

gand bamo mamaci 4 day.

Ndd za gans vandd dva za de ?

Comment cuisine-t-on la sauce d'arachide ?

Eh bien tu les délayes dans la marmite avec de I'eau seulement.
Et tu le mélanges avec un béaton.

Tu écrases finement ton sel maintenant,

tu le répands dessus comme ca.

Autrefois il y avait du sel ?

Le natron continue d'étre utilisé.

Nous ne connaissions pas le sel, il n'y avait que du natron.
Le natron avec lequel vous cuisiniez ?

On cuisine avec en I'écrasant avec les doigts

Et |a sauce de sesame ?

On fait de la méme maniére.

La sauce en question est unique. Tu écrases ton affaire

et tu la meélanges, voila.

Tu prends ton sel.

Tu l'y ajoutes seulement.

Il n'y a qu'une maniere de faire la sauce.

Et la sauce de graine d'oseille ?

Tu as moulu la graine seulement donc. Tu la délayes a fond.
Tu retires l'eau de la marmite. Tu prends le résiduy, tu le jettes dehors.
Alors tu le mélanges, tu le mélanges simplement.

Si tu as des arachides, tu les incorpores.

Cuisine ton affaire avec la sauce,

mets-y le sel de tout-a-'heure a volonte.

On y ajoute des arachides encore ?
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He. Ka gana & diy biy

i dé fadokakd mé ?

Ke aa ndd taw ldka mb3za ke ?

K4 cékokd mbdzo ngaya

& ka kalada & sidif aa vogwa

& ka gand yim & vziy kété.

Aya & ka kidehe méne.

Ka kidehe méne. Ka kidehe méne.

A yim sa a n si na 4p ndis-ndis-ndisse'e.
A giy wirslaslaslaslasla s5 méne.

Ayi ké gad : “Asa n kadahd'

aa sukwiy g4 mé kede” aa kd

dana & hicad ngayi ndokwana & géd.
Déand & yim ngayi gané avd kata.
Dey-déy aa ka livé nda hucdd gins biyba
ka d& gaw hticdd kumba aapa d4mbaoba.
Nndéla nd dnas3 méns ndd piy sukwiy ngidé
d diya' dsaba de ?

Ké boarca goliyda ngaya ad mitid ngaya
& ka pané 4 gid monokwa.

Ndd pand d gid ta sidif dé ?

A ngid3 ba n jakabada 4 sidif ba

ambo gine. N jakabada 4po ba,

“{ sohatokéna 4 gid to gandaf”

aa nd ba &mb3 gine

Oui. Si tu n'en ajoutes pas,

gu'est-ce qui lui donnera sa consistance ?

Comment prepare-t-on une sauce de graisse animale ?
Tu prends un morceau de graisse,

tu le jettes dans une marmite sur le feu

et tu lui mets un peu d'eau au fond.

Alors tu mélanges simplement.

Tu mélanges, tu mélanges seulement;

Et cette eau est absorbée.

Ca se met a grésiller.

Alors tu te dis "voila qu'elle est bien mélangee,

ma sauce maintenant, ca y est"

tu vas chercher ton sel liquide et tu lui en mets dessus.
tu vas chercher ton eau tu en ajoutes.

Quant a toi, mesure bien le sel liquide seulement sinon
si tu mets trop de sel ce sera mauvais.

C'est fini comme ca seulement, on ne met rien d'autre
en plus ?

Tu écrases tes haricots avec ton gombo

et tu mets le mélange dessus donc.

On le met au-dessus dans la marmite ?

Soit c'est mélangé dans la marmite elle-méme

c'est bien. Soit ce n'est pas mélangé dedans,

la personne préfere le verser dans un bol

c'est bien aussi.
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Ldka vdh ké ?

K4 paraké 1dks ngaya. A ka péra tasl topa.
A ka sa wtizda aa diy pac

a m b6ato nd mbdla-mbala.

Man m buta kiléng,

& nda ngoda aa vogwa & nda tiya ménokwa.
A nda cdkdnd d diy mééme

a njin me ?

dokw ndd pads nsnga'

d sidif kdts gine a n jin dé ?

K& pada 4 sidif méne.

Ka ngwéacd misiyi pané 4 diy méne.

A n jinkdda aa misiyi s ménokw,

ké za wayi fikalodana & diy mé ?

Nda galiyda ad matiiwiiz ké ?

goliyda ngaya 4 zi ba, pand & day.
Moatawuz ngaya 4 zi ba,

pana & diy katd méne.

Mataiwiz man ka ta' aa matiwiz modo sd ma.

Ndd pdw d diya ke ?

Ndd pdw d diya ta sidif dé ?

Aman goliyda magas5 méne, ké gada :
“a n takado na aava'a” aa kd maba,

ka pana & diy to sidef.

Ayi man matiwz ba,

Et /a sauce de feuilles ?

Tu cueillles tes feuilles de sauce. Tu leur enleves les nervures.
Et tu les étales au solell

pour gu'elles sechent bien.

Quand elles ont fini de sécher,

on les met sur le feu et on les cuisine alors.

Et on y ajoute quelque chose

pour que ca ait du goat ?

est-ce gu'on les met

dans la marmite comme ca seulement et c'est bon ?

Tu mets dans la marmite simplement.

Si tu as de l'oseille, mets-en dedans.

Cette oseille lui donne un bon godt

gue veux-tu jeter dedans en plus ?

Les haricots, les graines d'oseille ?

Si tu as des haricots cassés, ajoutes-en.

Si tu as de la graine d'oseille aussi,

mets-en dedans comme ca simplement.

Cette graine d'oseille que tu as cuite et qui a fermenté maintenant.
Comment on l'ajoute ?

On l'ajoute dans la marmite ?

Pour ce qui est des haricots casses de tout-a-'heure, si tu penses
le cuire avec (la sauce] cette fois,

tu l'ajoutes dans la marmite.

Pour la graine d'oseille,
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ké sa gand sukwiy ngaya a diy

to gand3f katd ba &mb3 gine.

Ldka hwosokii ké ?

Ayi nitiy to nsdtad télé katd ménokwa.

Nda giy sakwiy a4 diy a ndnga' 4zabs de ?
“ayi 1 tiya' aa hticAd” aa k3 ba.

Ka : “i tiya aa nikilébe” aa k3 ba,

badakéand yim ngayi ndifa' 4 gid méne.
Gand matiawuz ngaya a diy aa goliyda ngayi méne.
Vaziy gandsf ké ?

Nta kam, wudiy ta ndnga kéte-kétao madokw, ngama dagidéme
?

dgidémdn ritiy nanga s wudiy taps kéts ba.
A véziy gandafa mé dé ?

He. Ke aa ndd tdw nanga ke ?

Aya dman “i tiya' aa vdziy gandaf”

aa k3 ba.

Ké dadad?d sukwiy ngaya 4 sidif méaba,
céslena (caslana) hiicod ngaya & day.

Giy mé maba, cidek & laks ngayi

gand 4 diy ménd man ka gadd

“I pan3 lak 4 day” aa k3 ménokwa.

Ka wayi nicihka ndnga' aa gid né

4 ka ndiya de ?

Ké pakan3 laka' 4 diy topd ménokwa.

tu l'ajoutes
dans le bol comme ca, ca suffit.

Et |a sauce de legumes desseches ?

La maniere de cuisiner est la méme pour toutes (les sauces de legumes).

Est-ce qu'on n'y ajoute rien ?

Tu veux cuisiner avec du sel liquide, supposons,

ou tu veux cuisiner avec un melange de feuilles de legumes, par exemple,

tu verses ton eau chaude dessus simplement.
Tu ajoutes ta graine d'osellle et tes haricots casses seulement.
Et le "fond de bol" ?

Celle-la, elle est un peu difficile ... pourquoi ?

Parce que cuisiner celle-ci n'est pas difficile!
Il s'agit de la sauce de haricots écrases et arachides maintenant ?
Oui, comment la cuisine-t-on, elle ?

Tu te dis : “je cuisines 'fond de bol”

Tu délayes ton affaire dans la marmite,

tu l'arroses de ton sel liquide.

Tu fais tout ce qu'il faut, tu prends ta sauce (de legumes)
tu l'ajoutes si tu veux

y mettre de la sauce en plus.

Tu veux la verser dessus

pour la manger ?

Tu ajoutes la sauce dedans seulement.
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A ngidé, 4 ka dada vanda ngayf kata

& ka dafka yim ngaya

aa lako ngayi katd ba,

sohatokand sukwiy ngaya & gid ba,

jakabada dpa ad bamo ngayi topd ba &mb3 gine.
Nda sland vdziy gandof ahome ?

Nda sland vaziy gandof 4 ndnga'a.

Ndnga nda tiya yaw &aba.

Ar5 man 4 mékwatab 4 nda kidehe' 4zoba.

Nda taw to ganddf katd giné

ard ngedd nda dufa yim

& nda badani 4 gid to gand3f dé ?

Ndé dafa yim & nda badana

4 gid to gandaf.

NdiG man n dadada a sidif ba,

& hubata sdtad to sidif ba.

Pand goliyda né 4 day.

Pand moatiwuz na 4 day.

Sohatokada aave na &mbd gine.

Lako nigazlo-gazld mé ké ?

Ayi lako figazlo-gazld maba, kd dana 4 sukwiy ngaya
4 ka kalada & sidef.

Doekwand (ndoekwénd) yim & vdziy kétd méne.
Ayi ka kidehe méne.

Ka kidehe méne. K4 kidehe méne.

Autrement, tu délayes tes arachides comme ca

et tu chauffes ton eau

avec ta sauce comme ca,

tu verses ton affaire (les arachides) dessus,

tu mélanges avec ton sel dedans, ca suffit.

Pourquoi l'appelle-t-on "fond de bol"

C'est lui qu'on appelle "fond de bol".

On ne le cuisine pas vite.

C'est comme la sauce "mokwatab" qu'on ne fouette pas.
On prépare dans un bol comme ca seulement
c'est-a-dire qu'on chauffe toute l'eau

et on la verse dessus dans un bol ?

On chauffe toute I'eau et on la verse

dessus dans un bol.

Il'y en a qui, apres avoir délayé dans une marmite,

font bouillir une premiéere fois dans une marmite aussi.
lls ajoutent les haricots casseés.

lls ajoutent les graines d'oseille.

lls servent le tout en méme temps, c'est bien.

Parlons maintenant de la sauce de viande faisandée.

Bon, la sauce de viande faisandée, tu vas chercher ton produit

et tu le jettes dans la marmite.
Tu lui mets un peu d'eau au fond.
Tu remues.

Tu remues. Tu remues.



314 A ka gfy dokwan3 (ndokwan3) hicdd a4 day. Tu lui ajoutes un peu de sel liquide tout autour.

315 Gan3d yim a vd maba. Tu lui mets un peu d'eau par-dessus.

316 Goliyda ngayi médmacéa 4 ze ad matiwuz ngaya Tes haricots de tout-a-'heure et tes graines d'oseille
317 & ka gané 4 diy katd maba 4mbd méne. et tu les ajoutes comme ca, c'est bien.

318 K& ngwac3 to scekwér, man to mited. Si tu as du Grewia villosa, ou du gombo en poudre
319 Pani 4 diy a n ngubakd ménokwa. tu en ajoutes pour qu'ils te I'épaississent simplement.
320 Bamo ngaya & zé Tu as du sel

321 amac3d zerema & diy katd ménokwa. ajoutes-en (?) ensuite.

322 Lako cacaw ké ? Nda tdw ndnga mé ké ? Et la sauce de haricots écrasés ? Comment la cuisine-t-on, elle ?
323 K4 takd 14ko ngaya aa misiyi ngayi ba. Tu prépares ta sauce avec ton oseille elle-méme.

324 A ka balan3 sukwiy ngaya 4 diy gine. Et tu verses ton affaire dessus seulement.

325 Nda 6614 a diya to gandaf kileng dé ? On verse (I'eau) par-dessus dans un bol et c'est tout ?
326 He. To gandof 4ndnga gine. Oui. Pour elle [cette sauce), c'est dans le bal.

327 Nda giy ndnga' 4 sidif 4zaba. Elle, on ne la fait pas dans la marmite.

328 Béhw b6hw mbéhwa katd gine. ?

329 Nda kidehd ndnga' 4abiy sam dé ? Elle, on ne la remue pas du tout ?

330 Nd4 kidehe' 4abfy saim. A cacawu diya sa. On ne la remue pas du tout.

331 Say ngazlo-gazla &méan nd4 kidehe gine. Il n'y a que la sauce de viande faisandée qu'on remue
332 Lak3 nndelawéng mé ké ? Et la sauce de sang de boeuf et arachides ?

333 Ma4n aa nindeluwéngs gwégum sd mé dé ? . , ) . , )
Celle qu'on fait avec le mélange de sang de boeuf et d'arachides et du sésame ?

334 Ka taka gwaliy laks ngaya Tu prépares ta sauce (de feuilles de légumes, NdT) habituelle,
335 4 ka kabatoka sukwiy ngaya tl\lle[%gends une portion de ton produit (le mélange de sang de boeuf et d'arachides,
336 4 ka gana & diy gine. et tu |'y ajoutes.

337 Yih-yih-yihha' 4 ndnga giné, Quand il est en bouillonnant,
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ka da kodahé langa giné,

& koda' nyih-yihho ndnga.

Aman indeltiwéngs gwégum sa.

Say nigazlo-gazla &man nda kidehe gina biy bo.
Man méan & gwégum aa kd

kabat aa ka gaka sukwiy ngayi neho katd gine :
cab cab cab aa gwoégum sd kata,
ngarzluw-ngarzluwwa katd ba

mbar aa gide ganokw katd ba.

Ayi kd dew kitewuka sukwiy ngaya.

Gana 4 diy a 1ako ngayi katd méne.

Kwd ldka vdh ba

ndd giya' d diya gin3 dé ?

Kwa laks vah ba nda giya' 4 diya gine.

A gides3 lak 4abay, aa findeliwéngs gwégum 4zoba.

Ldka rindal-pambjz ké ?

Ké gaka sukwiy ngaya &man n husla s méba.
K4 kadaha ndnga' 4rd mén 4 rigazl-gazls sa.

A ka pans nda gwaliy 14k 4 day.

Avo n3 nd4 mottiwiiz aa nd4 diya méagasa

& ka barcand a day.

Ldka scekur ké ?

Kéa ga sukwiy ngaya

aa goliyda' ad moatawiza katd ba,

tu le mélanges tout de suite seulement,

ca arréte le bouillonnement.

Voila pour ce "ndeluweng" avec sesame.

Il n'y a que la sauce de viande faisandée qu'on remue sinon attention !
S'il s'agit de celle ou on ajoute du sésame, dont tu parles,
tu en prends une portion comme ca seulement:

c'est gluant avec ce sésame

luisant méme,

I'huile ressort sur le dessus comme ca.

Alors tu sors ton produit d'un coup de louche.

Tu I'ajoutes a la sauce.

Guelle que soit la sauce de feuilles,

on l'y ajoute.

Quelle que soit la sauce de feuilles, on I'y ajoute seulement.

Il ne "gaspille" pas la sauce, le mélange de sang de boeuf et d'arachides avec le

sesame
Et /a sauce de sang d'animal ?

Tu laisses vieillir ton produit.

Tu le remue comme pour la viande faisandée.

Tu lui ajoutes une sauce.

En plus de cela, de la graine d'oseille et les haricots de tout-a-'heure
ecrases grossierement.

Et /a sauce de Grewia ?

Tu fais ton produit

avec les haricots casseés et la graine d'osellle,
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difa ndd yim ngaya aa hiicad ngaya.
Gand & gid to ganddf gine.

Man biy bamd ngaya 4 zi ba,

kordand & diy kata. Wététd katd moénokwa.
Ldka mitid ba dr3 s3 dé ?

Aa mitid sa katak.

“scekwer” aa nda gads sa & nsdtadda gine.
Ayikwa.

He. Nstad gine :

scekiir man & 1 ngubd 14k dnana.

Mitid &nand man & ntiy aa lak

& ndnga kata.

Ke aa ndd tdw rigazla-gazls ké ?

Mén aa nda gadd figazlo-gazlo s§ dokw,

ka ngacoka hutid ngaya ; kd ngwacd dokur ngaya.

A ka ta httéd.

A ka kalad3 sukwiy 4 sidef.

A ka balan3 yim celé 4 day.

A ka sohatod4 4pa ad yim mén

ka taw aavdna sa.

Aya “4sd dey-déy aa mmena nd mé kede”
aa ka. (k& ngora'a : kd nda lams3 sdtad gine).
Ayi k3 cidek & vanda ngayi

hasl hasl hasla ménd dévadana a day.

Wur wur wurda 4pd méne.

tu chauffes ton eau avec ton sel liquide.

Tu verses (le mélange] dessus dans un bol seulement.
Sinon, si tu as du sel,

tu en mets une pincée dessus comme ¢ca. Comme ca c'est salé.
La sauce de gombo en poudre, c'est le méme procede ?
La sauce de gombo en poudre, c'est bien ca.

le "Grewia", dont ont a parle, c'est le méme procede.

Ah bon ?

Oui. C'est le méme.

Le Grewia est celui qui lie la sauce.

Le gombo séché, c'est lui qui cuit dans la sauce,

lui.

Comment cuisine-t-on la viande faisandee ?

Ce qu'on appelle "viande faisandée" donc,

tu as trouvé ta couenne : tu as ta patte.

Tu cuis la couenne.

Tu jettes l'affaire dans une marmite.

Tu verses de l'eau claire a ta convenance.

Et tu transvases avec l'eau

de cuisson.

(Quand tu penses que le nombre de jour est suffisant

(tu comptes : tu commences a manger seulement apres une semaine}

Tu prends tes arachides,
tu en fais une belle pate, tu les précipites dedans.

Tu tournes, tournes, tournes l'ensemble.
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Cddak toda & zldrdiy giy nventa.

A husle né 4p5 méne.

Ndd vadd d zlordiy giy ahame ?

Ndd da' d giy daba de ?

A n husls na.

Nhusla' akiziyé, azér nd4 da' 4 gay.

Ar3 sdy d huslo n3 diy dé ?

“A n husl3 yaw.

A pac a n jana” aa nday.

A n htibatoka yaw. Nhibéta n3 topd méne,

ayi ndirwud nde sukwiy ngayi méne.

Di tand sdm ahuwa ahuwa. Sak & mbaha aabay.

Man kiné da nja aa bakiy ngayéa

& mbaho bay.

Ahome ?

A pérdé mutdrdiy apa.

K& ngoska sukwiy ngaya ahad.

Méan “ngé da njiy aa bakiy go sd kede”

aa ka, ka ngoska sukwiy ngaya dhad méne.

Ayé 4 ka kadaha sukwiy ngayi

kadah kodah kedahha méne. Borcand goliyda ngayé a diy

ai mitid ngaya moénokwa. Ngazlo-gazla dnasd ma.

Cdcdw ké ? Ndd tdw nanga ke ?
Cacaw 4 madmacd man { gadak3 :

“nda tiy ndnga' 4zobay,

Tu le prends, tu le mets a un endroit a I'ombre de la maison comme celui-ci.

Il'y faisande seulement.

Pourguoi le met-on a I'ombre de la maison ?

On ne le porte pas dans la maison ?

Pour gu'il faisande.

Quand il a faisandé quelque temps, apres on le rentre dans la maison.
C'est seulement pour qu'll faisande d'abord ?

Pour qu'il faisande vite

et que le soleil le chauffe, c'est ce qu'on dit.

Et qu'il bouille vite. Une fois qu'il bout seulement,

alors tu fermes hermétiquement ton affaire.

Puis mets-le n'importe ou. L'emplacement n'a pas d'importance.

Si tu vas coucher avec ton mari,

c'est mauvais.

Pourguoi ?

Ca fait sortir les chenilles.

Tu détruis ton affaire.

Si tu vas coucher avec ton mari je, c'est sr

Tu détruis ton affaire.

alors - et - tu+acc. - mélanger+tot. - chose+de - pr.cop.intr.2sg.
Meélange, mélange, mélange avec soin. Casse tes haricots par-dessus
avec ta poudre de gombo seulement. On y est, c'est cela le "ngal-galda”
Comment on cuisine les haricots ecrases ?

Les haricots écrasés, je t'ai dit tout-a-I'heure

gu'on ne les cuit pas,
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nda balana 4 diy gine” aa yi sd ké.

Ndd ga mé d ri ndiy aa cdcdw mé ?

Nd4 barce diya. Mbirca diya sa 4 pava sdya'a.
A ka pavoka legedire' dwtida

& ka pada 4 sidif gine.

K3 dokwand (ndokwénd) yim & diy méne.

Ayi cidek & vahe ngayf pana aa ma,

& vaho mpezlézlo ngayi ménd k4,

tizlimd3 sukwiy ngaya aapd méne

a n huslo na. Ayi bac-bac-bacsa méne.
Mah-mah-mahha' (mdh ?) 4 nda giya'

& diy 4 1ak katd gine.

Nndeliiwéng ké ? A rindeliiwéngo gwégum sa ?
Ndd gana gwogum sj ké

d nda giya' d indeliiwénga s ké ?

Kéa diafa yim vogwé, balané a gid & gwégwam.
A ka jarba'a.

Gide fingaltw-ngaltiwwa sa &mbabay.

Nar3 ders sukwiy ngid3 kata. A ka dizda dwsa.

K4 modano yim 4 gid makar.

Ayi “kiléng hjurba mé ciké” aa kd méne,
d3 bujokud?d sukwiy ngaya & hardada.
Aya 4 ka gtrsloda 4pa aa gado méne

a n huslo na 4pd méne.

Ayi ndG méan bams slawur na

gu'on les recouvre d'eau seulement.

Gue fait-on qui se mange avec le "tsatsaw”

On écrase les haricots. Une fois ces haricots écrasés, on les vanne ... “

tu retires les résidus

et tu mets les haricots dans une marmite.

Tu ajoutes de I'eau.

Tu prends ta feuille tu I'en recouvres

la feuille de ficus bien sar,

tu recouvres ton plat simplement

pour gu'il fermente. Jusqu'a ce qu'il sente fort.

... et on l'ajoute

a la sauce, c'est tout.

Et le "ndeloueng” ? Ce "ndeloueng” de sesame ?
Glue fait-on a ce sesame

pour en faire un "ndeloueng” ?

Tu chauffes I'eau, tu la verses sur le sésame.

Et tu enleves la graisse

Cette couche de graisse au-dessus est tres mauvaise.
C'est comme du poison. Tu la préleves entierement.
Tu lui changes l'eau trois fois.

Alors tu te dis "il est bien degraissé cette fois",

il est temps de transvaser ton affaire dans un pot a graisse.
Tu l'accroches avec un baton et tu le mets dedans simplement
pour gu'il y fermente.

Alors celui qui avait du natron
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a zi to nghala méba,

man & wayi nhusls s ménd

kd sudukwand bams slawur ngaya & géd,
& vdziy bamo slawur nikazl-kdzzla' ighala sa.
Ayi ndirwud ndid$ sukwiy ngaya apd méne.
T4 & ka njay ngayi diy méne

a n husls na 4pd méne.

Aya 4 ka d4 ngoska két5 ba,

gide s mabo mbar aa gid nd
ngdr-ngdrcaca katd méne.

Ké gada : “a i d&z3 gide s3 ba,

a iza dé gana 4 diy & 14k

ard nvo nd man mbars s3 dé”

aa k3 ba.

Nndal-pambsz ké ? Ndd tdw ké ?

K4 kodaha gine...

Madn d ka giya' d indal-pambaz sa.

Mén & ka giya' 4 nindal-pambaz sd mé dé ?
He

K4 gaka pamboz zli ménokw,
nndal-pambdz aa ndiy s3

ndé go pamboz zIli méa kabs de.

Kéa goda a sidef.

A ka stila'a.

A ka wusa' 4 ka wusa méne.

autrefois,
s'il voulait cette fermentation

il 'enveloppait de natron

une couche de natron luisante, comme autrefois.

Tu enfermes hermeétiquement ton produit Ia-dedans.

Puis tu le laisses

fermenter dedans simplement.

Apres tu en golGteras un peu,

le dessus c'est de I'huile seulement,

c'est trop salé.

Tu te demandes si tu préleves le dessus
pour l'ajouter une nouvelle fois dans la sauce

comme si c'était de I'huile ordinaire.

Le sang d'animal ? Comment on le cuit ?

Glu'est-ce que tu lui fais, a ce sang d'animal ?
Qu'est-ce que tu lui fais, a ce sang d'animal ?
oui

Tu as du sang de boeuf donc,

on l'appelle "ndal-pambaz",

c'est du sang de boeuf dans le cas précis n'est-ce pas.

Tu le mets dans la marmite.
Et tu le fais frire.

Et tu tournes et tu tournes seulement.
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Bezld ménd ndiska yim sa &wtda méne. Wilaslaslaslasla méne.
Bujokud?d sukwiy ngaya 4 hirdada,

gand yim 4 diy méne.

Ayi cidek 4 vanda ngay4, hasl-haslana 4 diy méne.

Dadand a diy katd méne.

A ka pizleno ma 4 htirdada méne. Kata.

Un peu apres, tu enleves toute I'eau. Tu prends les morceaux avec une pique.
tu transvases ton produit dans le pot a graisse.

Tu lui ajoutes un peu d'eau.

Alors tu prends tes arachides, tu les réduis en pate.

Tu les incorpores

et tu fermes le col du pot a graisse seulement. Voila.



ligne mot & mot

dans - Borogoua - sur - chemin - aller NVI - & - Djingliya

femme+de - une - nom+de - pr.cop.intr.3sg. - Ouelivé

elle+inacc. - expliguer+tot.+p.o.i.1pl. - comment - quant a - pr.subst.3sg. - préparer+imperf. - chose+de - manger NVI - comment
o

incl.+inacc. - préparer+perf. - avec - feu - ainsi

alors - puiser+loc. - eau+de - boule de mil - dans - marmite

et - tu+acc. - mettre+imperf. - feu+déf. - seulement

bouillir NVI+de - eau+de - dém. - certes - alors - prendre - a - farine - certes

mettre+loc. - la-dedans - seulement - boucher+loc. - [a-dessus - bouillir+rappr.+p.0.i.3sg. - hors de - dans - téte

tu+inact. - prendre - mouvette - et - tu+acc. - toucher+part.+p.0.i.3sg. - lentement-lentementlentement - comme ca

alors - frémir+tat. - frémir NVI - bruyamment - seulement

alors - brasser+brasser+brasser+tot. - seulement.

puis - elle+acc. - brasser+passif - cette fois - n'est-ce pas - mettre+tot.+p.0.i.3sg. - feu

ressortant - quant a - fumeée - elle+inacc. - venir - hors de - la-dedans - seulement

alors - encore - brasser+tat. - encore - seulement.

alors - prendre - a - morceau de calebasse - seulement - vrai -

aplanir - aplanir - aplanir+taot. - seulement

en boule - en boule - tu+inacc. - décoller+imperf.+déf. - c'est tout

et - tu+acc. - faire+imperf. - doubl.+gratter+tot. - seulement

alors - mettre+imperf. - a - chose - ainsi - c'est vrai

doubl.+enrober - sauce - a - fond

et - tu+acc. - prendre+rappr. - hors de - et - incl.+acc. - imméd. - manger+imperf.+déf. - donc

boule+de - mil - act.+pr.dém.

Haricots blancs

soleil - ainsi - partir - a - enfoncer+imperf. - haricots blancs

sur - feu+de - dém - certes

tu+inact. - mettre+loc. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - sur - feu - simplement

alors - mijoter-mijoter+tot. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - ainsi

alors - prendre - a - chose+de - pr.cop.intr.2sg.

jetinacc. - tourner+imperf. - chose+de - tourner NVInt - aujourd'hui - quant a - pr.subst.2sg. - méme

tu+inacc. - délayer+tot.+p.0.i.3sg. - arachide - a - oeil - ainsi - simplement

tourne - tourne - quant a - pr.subst.2sg. - tourner+tot.

homme - sub. - il+inacc. - dire

il+inacc. - faire mal+part.+p.0..1sg. - dans - ventre - quant a - pr.subst.3sg

jeter+tot.+p.0.i.3sg. - natron - a - supplément. - cuire+tot. - avec elle

alors - prendre - a - baton - simplement

act.+sub. - il+acc. - mijoter+passif. - |a-dessus - quant a - chose+de - pr.cop.intr.2sg.+de - dém. - pour de bon

tourne - tourne - tourner+taot. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - simplement

faire+loc. - dans - plat - ainsi - cette fois méme

alors - grignoter - grignoter - tu+inacc. - manger+imperf.+déf. - donc

d'accord - mélanger NVInt - act.+pr.dém. - cette fois - c'est vrai - sub. - croquer NVInt. - comment

poser+loc. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - sur - feu

tu+inacc. - dire - je+inacc. - mettre+part.+p.0.i.3sg. - mil -
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et - jet+acc. - croquer+imperf.+déf. - avec elle - quant a - pr.subst.2sg. - méme - vraiment
neég. - je+inacc. - cuire+imperf. - chose+de - pr.cop.intr.1sg. - comme - dém.

et - jet+acc. - croquer+imperf.+déf. - ainsi - seulement donc - quant a - pr.subst.2sg.
poser+loc. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - |a-dessus - méme

tu+inacc. - croquer+imperf. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - comme - dém. - seulement donc.
bouillie+de - graisse

tu+inacc. - mélanger+tot. - bouillie+de - pr.cop.intr.2sg.

prendre - a - sel sp. - sub. - il+acc. - bouillir+tot. - bouillir NVI - simplement
moudre+moudre+tot. - mettre+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil - prendre - a - graisse - tomber+loc. - [a-dedans
mélanger+mélanger+tot. - avec elle

il+inacc. - faire+perf. - comment - trés liquide - interr

elle+inacc. - faire+imperf. - en - nom.+liquide - nég.

que - liquide - quant a - bouillie - tout-a-'heure

nom.+fut. - jeter+imperf. - pr.subst.incl. - graisse - la-dedans - avec - natron - ainsi - méme
apres - tu+inacc. - dire - comme - boule de mil - interr.

guant a - pr.subst.2sg. - luisant+luisant+luisant-+luisant - ainsi

et - elle+acc. - faire - pr.cop.intr.3sg. - la-dedans

comme - sub. - réf.3sg. - boule de mil+déf. - ainsi - méme

et - tu+acc. - servir+imperf.+déf. - grosses louchées - méme

car - elle+inacc. - cuire+imperf. - liquide - nég.,

nom.+fut. - jeter+imperf. - graisse - la-dedans - ainsi - il+inacc. - épaissir+tot.

et - elle+acc. - faire - pr.cop.intr.3sg. - en - nom.+consistant

oui - et - elle+acc. - faire - pr.cop.intr.3sg. - en - nom.+consistante

et - tu+acc. - partager+imperf.+déf - partager NVI

Bouillie de sel.

bouillie+de - sel - sub. - tu+inacc. - tourner+imperf.+déf. - alors

a - homme+de - maladie - méme - tu+inacc. - tourner+tot. - liquide - simplement
émietter+tot.+p.0.i.3sg. - sel - dans - cell - certes.

tu+inact. - puiser+rappr.+p.0..3sg. - @ - homme+de - malade+de - pr.cop.intr.2sg. - seulement
et - il+acc. - boire+imperf.+déf. - petites gorgées - ainsi

sub. - je+inacc. - tourner+imperf. - chose+de - mienne - et - je+acc. - boire+imperf.+déf. - seulement
guant a - toi - tourner+tot. - jeter+tot.+p.0.i.3sg. - sel - a - oeil - ainsi - méme

tourner+tot. - chose+de - tienne - bouillonner+rappr. - ainsi

transvaser+rappr. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - seulement - doubl.+refroidir+tot. - chose+de - pr.cop.intr.2sg.

alors - tu+inacc. - boire+imperf.+déf. - seulement - act. - bouillie+de - sel - act. - pr.subst.3sg.
HWABIY-HWABA

Alors - tout-a-'heure+déf. - act.+sub. - tu+acc. - réduire en pate+tot. - arachide+de - pr.cop.intr.2sg. - méme

sub. - sésame - méme - mettre+part.+p.0.i.3sg. - endroit
alors - partager+tot. - boule de mil+de - pr.cop.intr.2sg. - ainsi - enrober le fond+loc. - eau - a - marmite

découper+découper+loc. - boule de mil - Ia-dedans - prendre - a chose+de - dém.+de - tout-a-'heure - simplement

ramolli+ramolli+ramollir+ramollir+tot.

verser+tot.+p.0.i.3sg. - a - téte - la-dessus - ainsi. - boucher+loc. - Ia-dessus - seulement
alors - mousser+mousser+maousser+mousser+mousser+tat. - pour de bon

huile - elle+inacc. - aller+imper. - a l'intérieur - seulement donc
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alors - tu+inacc. - dire - voila que - il+acc. - cuire+tot.

act. - chose+de - pr.cop.intr.1sg. - cette fois - hein - quant a - pr.subst.2sg.

verser+rappr. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - a - calebasse - donc

et - tu+acc. - imméd. - manger+imperf.+déf. - grignotant - ainsi

tu+inacc. - donner+tot.+p.0.i.3sg. - a - mari+de - pr.cop.intr.2sg. - interr.

interr. - tu+inacc. - manger+imperf. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - interr.

tu+inacc. - donner+tot.+p.0.i.3sg. - a - mari+de - pr.cop.intr.2sg.

homme - sub. - téte+de - pr.cop.intr.1sg. - la-dessus - quant a - pr.subst.3sg. - méme

il+inacc. - manger+imperf.+déf. - seulement

s'activer de bonne heure - a - maison

alors - tu+inacc. - cuisiner+rappr.+p.0..3sg. - @ - mari+de - pr.cop.intr.2sg. - act. - pr.subst.3sg.
sub. - sel liquide+de - pr.cop.intr.2sg. - sub. - sel - sel - méme

sub. - dans - autrefois - sub. - natron - il+inacc. - exister

faire+tot.+p.0.i.3sg. - natron - a - oeil - répandre - ainsi

cuire+rappr.+p.o.i.3sg. - préparer ration+tot.+p.0..3sg. - chose+de - p.0.i.3sg.

puis - il+inacc. - imméd. - mange+imperf. - chose+de - p.0.i.3sg.

avec - téte+de - p.0.i.3sg. - seulement donc - incl.+inacc. - encore - réunir+caus. - corps

sur - boule de mil+de - s'activer NVI - a - maison

incl.+inacc. - préparer+perf.+déf. - beaucoup - interr.

act. - s'activer NVI - a - maison+déf. - interr. - un peu - ainsi - seulement

sauce - nom.+étre bon - act.+sub. - incl.+inacc. - mettre+imperf.+déf. - Ia-dessus

sauce - nom.+étre bon - seulement donc - sauce+de - quoi ?

tu+acc. - trouver+perf. - poisson - sub. - il+inacc. - exister

tu+acc. - trouver+perf. - pr.subst.incl. - plante a sauce+de - autre - avec - pr.subst.incl. - poudre de gombo+de - autre
cuisiner+rappr. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - l€égérement salé - avec - graine d'oseille - la-dedans
guant a - boule de mil+de - peti déjeuner - voila

Boule de mil chandelle

boule de mil chandelle - comment - comment - quant a - pr.subst.incl. - préparer+perf. - pr.subst.3sg. - comment
tu+inacc. - tourner+taot. - bouillie+de - pr.cop.intr.2sg. - auparavant

tu+inacc. - découper+tat. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - ainsi - et - tu+acc. - faire+tot.+p.0..3sg. - arachides
a - oell - act. - celui+de - sub. - tu+acc. - écraser+tot. - dém.

arachides+de - pr.cop.intr.2sg. - méme - tu+acc. - griller+tot. - auparavant

et - celui+de - sub. - tu+acc. - réduire en pate+tot. - et - tu+acc. - fut. - faire+imperf.+déf.

avec elles+de - dém. - simplement - prendre une part+prendre une part+tot.

délayer+loc. - dans - eau+de - claire - simplement

prendre - a - boule de mil chandelle+de - pr.cop.intr.2sg.+de - tout-a-'heure - seulement
délayer+rappr. - farine - mettre+tot.+p.0..3sg. - a - ceil.

alors - faire une pate+faire une pate+tot. - avec cela

faire des parts+loc. - Ia-dedans - tres petit - ainsi - seulement - prendre+perf. - arachides

faire des parts+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil

tu+inacc. - émietter+loc. - ou ?

dans - marmite - a - téte - a - eau+de - feu+de - dém.+déf.

sur - téte - a - bouillie - sub. - tu+inacc. - mélanger+loc. - la-dedans+de - dém.

alors - jeter a la volée+loc. - [a-dedans - comme ca
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prendre - a - arachide+de - pr.cop.intr.2sg. - émietter+tot.+p.0..3sg. - a - oeil
emietter NVInt - emietter NVInt - émietter NVInt - ainsi - seulement

fini - et - tu+acc. - mélanger+imperf.+déf. - avec cela - simplement

boule de mil-chandelle - vaila - pour de bon

maniere+de - autre - nég. - celle+de - sub. - ils+inacc. - poser charpente+...
comment - tu+inacc. - dire - act. - celle+de - sub.

incl.+inacc. - prendre+perf. - entre-noeuds+de - tige de mil

celle+de - sub. - autre - il+inacc. - faire une pate+tot. - farine - avec - arachides
et - elle+acc. - faire+tot. - étalé - seulement donc.

alors - et - incl.+acc. - prendre+perf. - entre-noeuds+de - tige de mil

et - incl.+acc. - mettre+loc. - a - marmite

alors - et - incl.+acc. - faire+perf. - étaler+étaler+étaler+étaler+loc. - Ia-dessus
sub. - tout-a-I"heure - méme - sub. - feuille+de - ficus - il+inacc. - exister

act. - corps+de - feuille+de - ficus - sub. - sur - téte+de - maison+de - case
plier+tot. - celui-la - pour de bon - c'est vrai

avec - autre - et - incl.+acc. - enrouler+loc. - la-dedans

et - incl.+acc. - enrouler+loc. - la-dedans - et - incl.+acc. - enrouler+loc. - [3-dedans
feuille+de - ficus abutifolia - comment

il+acc. - faire+perf. - abutifalia - il+acc. - faire+perf. - sycomorus - méme
nous-+inacc. - faire+imperf.+déf. - autrefois - avec - feuille+de - abutifolia+de - dém.
et - tu+acc. - emballer+loc. - dedans.

puis - et - tu+acc. - enrouler+tot. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - seuelement

et - incl.+acc. - fut. - mettre+loc.

sur - entre-noeuds+de - tige de mil+de - dém. - ainsi - dans - marmite.

et - tu+acc. - retourner+loc. - [a-dedans - seulement

prendre - a - eau - entourer+tot.+p.0.i.3sg. - a - fond.

tu+inacc. - mélanger+perf. - dém. - avec - arachides -

et - tu+inacc. - cuire+imperf.+déf. - seulement - bruit de cuisson - ainsi - méme
assez - chose - quant a - pr.subst.2sg. - cuire+imperf.+déf. - méme

puis - plus tard - et - tu+acc. - prendre+rappr. - hors de

et - tu+acc. - manger+imperf.+déf. - collant - ainsi

il+inacc. - avoir bon godt - interr.

il+inacc. - avoir bon godt - sub. - arachides - dans - oell

il+inacc. - avoir bon godt - seulement - nég. - méme

il+inacc. - avoir bon godt - dans - oeil+de - avoir bon godt NVI - méme
act.+sub. - tu+inacc. - enrouler+tot. - dém.

act.+sub. - tu+inacc. - enrouler+tot. - et - tu+acc. - mettre+loc.

sur - entre-noeuds+de - tige de mil+de - dém.

a - oeil+de - corps+de - pr.subst.3sg.+de - dém.

tu+inacc. - saisir+loc. - dans - main - méme - onctueux

comme - sub. - réf.3sg. - huile+de - arachide+de - dém.

act.+sub. - huile+de - pr.cop.intr.3sg. - elle+inacc. - mettre+rappr.+p.0.i.3sg.
sur - dos - sur - dos - ainsi.

comment - quant a - pr.subst.incl. - préparer+perf. - bouillon de viande - comment
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tu+inacc. - égorger+tot. - chevre+de - pr.cop.intr.2sg. - méme - doubl.+découper - dans - marmite - seulement donc
entourer+tot.+p.0.i.3sg. - eau - dans - fond - ainsi - seulement

nous+inacc. - connaitre+perf. - pr.subst.incl. - sel

et - nous+acc. - faire+imperf.+déf. - dans - a - intérieur+déef. - interr.

pr.subst.3sg. - act.+sub. - nous+inacc. - cuire+rappr. - seulement - a feu doux - seulement
prélever+rappr. - téte+déf. - ainsi - maintenant méme - 1pl.duel - manger+inj.1pl. - ainsi - seulement
homme - sub. - il+inacc. - convenir - avec - sauce - dans - intérieur - méme
avaler+part.+p.0.i.3sg. - a - oeil

homme - sub. - il+inacc. - convenir - nég.

je+inacc. - manger+imperf.+déf. - avec - nom.+doubl.+tremper+passif - quant a - pr.subst.3sg. - méme
doubl.+tremper - chose+de - pr.cop.intr.3sg. - dans - bouillon - seulement donc

act. - bouillon de viande - act.+dém.

act. - bouillon de viande+de - chevre - act.+dém. - act.+sub.

tu+inacc. - égorger+perf. - dans - maison+de - p.0.i.3sg.

incl.+inacc. - cuisiner+perf. - sauce+de - arachide - comment

alors - tu+inacc. - délayer+loc. - dans - marmite - avec - eau+deéf. - seulement

alors - et - tu+acc. - mélanger+tot. - avec - baton - seulement

alors - moudre finement+rappr. - sel+de - pr.cop.intr.3sg. - maintenant méme
mettre+tot.+p.0.i.3sg. - 4 - oeil - ainsi - seulement

autrefois - dém. - sel - il+inacc. - exister - seulement - interr.

natron - il+inacc. - aller - pr.cop.intr.3sg. - en avant

nous-+inacc. - connaitre+perf. - sel - nég. - seulement - natron - il+inacc. - exister

natron - et - vous+acc. - cuisiner+imperf.+déf. - avec lui

et - incl.+acc. - cuisiner+imperf.+deéf. - avec lui - pressant

sauce+de - sésame - comment

nous+inacc. - faire+perf. - comme - dém.+déf. - seulement

sauce+déf. - méme - unigue - seulement - tu+inacc. - pétrir+tot. - chose+de - pr.cop.intr.2sg.
et - tu+acc. - mélanger+tot. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - méme.

prendre - a - sel+de - pr.cop.intr.2sg.

faire+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil - comme - dém. - seulement

unigue - quant a - sauce - seulement

sauce+de - graine d'oseille - comment

tu+inacc. - moudre+tot. - seulement donc - doubl.+délayer+tot. - chose+de - pr.cop.intr.2sg.
prélever+loc. - eau+déf. - dans - marmite - prendre - a - résidu+déf. - verser+loc. - en-dehors
alors - tu+inacc. - mélanger+imperf.+déf. - seulement - tu+inacc. - mélanger+imperf.+déf. - seulement
arachides+de - pr.cop.intr.2sg. - il+inacc. - exister - incorporer+tot.+p.0..3sg. - dans - ceil
cuisiner+tot. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - avec - sauce

faire+tot.+p.0.i.3sg. - sel+de - tout-a-'heure - a - oell

incl.+inacc. - encore - faire+tot.+p.0..3sg. - arachides - en plus - encore - interr.

Oui - tu+inacc. - faire+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil - nég.

rel. - fut. - épaissir+rappr.+p.o.i.2sg. - quoi

comment - quant a - pr.subst.incl. - préparer+perf. - sauce+de - graisse - comment
tu+inacc. - prendre morceau+rappr. - graisse+de - pr.cop.intr.2sg.

et - tu+acc. - jeter+loc. - dans - marmite - sur - feu
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et - tu+inacc. - faire+part.+p.0.i.3sg. - eau - dans - fond - un peu

alors - et - tu+acc. - mélanger+imperf.+déf. - seulement

tu+inacc. - mélanger+imperf.+déf. - seulement - tu+inacc. - mélanger+imperf.+déf. - seulement
et - eau+de - dém. - et - elle+acc. - tarir - pr.cop.intr.3sg. - la-dedans - épuisé

il+inacc. - faire+imperf. - grésillement - dém. - seulement

alors - tu+inacc. - dire - voila - il+acc. - mélanger+passif

guant a - chose+de - pr.cop.intr.1sg. - maintenant - hein - quant a - pr.subst.2sg.

aller chercher - a - sel liquide+de - p.o.i.2sg. - enrober+tot.+p.0.i.3sg. - a - téte

aller chercher - a - eau+de - p.o.i.2sg. - faire+tot.+p.0..3sg. - en plus - ainsi

assez - quant a - pr.subst.2sg. - mesurer+part. - pr.subst.incl. - sel liquide - seulement - nég. - méme
tu+acc. - fut. - faire+perf. - sel liquide - beaucoup - Ia-dessus - c'est mauvais

finir NVI+de - pr.cop.intr.3sg. - act.+dém. - seulement - incl.+inacc. - mettre+imperf. - chose+de - autre
a - oeil+déf. - nég. - interr.

tu+inacc. - écraser gros+tot. - haricot concasseé - avec - gombo en poudre

et - tu+acc. - mettre+tot.+p.o.i.3sg. - a - téte - seulement donc

incl.+inacc. - mettre+tot.+p.0.i.3sg. - a - téte - dans - marmite - interr.

réf.3sg. - autre - méme - il+acc. - mélanger+loc. - dans - marmite - méme

c'est bien - seulement - il+acc. - mélanger+loc. - I3-dedans - méme

jetinacc. - verser+rappr.+p.0..3sg. - a - téte - dans - bol

guant a - pr.subst.3sg. - méme - c'est bien - seulement

sauce+de - feuille - comment

tu+inacc. - cueillir+rappr. - sauce+de - pr.cop.intr.2sg. - et - tu+acc. - enlever+tot. - os - |a-dedans
et - tut+acc. - immed. - étaler+loc. - sur - oeil+de - soleil

et - elle+acc. - sécher - pr.cop.intr.3sg. - tres bien

sub. - il+acc. - sécher+passif - fini

et - incl.+acc. - enfoncer+loc. - sur - feu - et - incl.+acc. - cuisiner+imperf.+déf. - seulement donc
et - incl.+acc. - attribuer+part.+p.0.i.3sg. - a - oeil - quoi-quoi

et - il+acc. - avair bon go(t - quoi

donc - incl.+inacc. - mettre+loc. - pr.subst.3sg.

dans - marmite - ainsi - seulement - et - il+acc. - interr.

tu+inacc. - mettre+loc. - dans - marmite - seulement.

tu+inacc. - trouver+perf. - oseille - mettre+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil - seulement

et - il+acc. - avoir bon goGt+rappr. - quant a - oseille+de - dem. - seulement donc

tu+inacc. - encore - vouloir - nom.+jeter+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil - quoi

incl. - haricot casse - avec - graine d'oseille - comment

haricots cassés+de - pr.cop.intr.2sg. - il+inacc. - exister - méme - mettre+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil
graine d'oseille+de - pr.cop.intr.2sg. - il+inacc. - exister - méme

mettre+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil - ainsi - seulement

graine d'oseille - sub. - tu+inacc. - cuisiner+tat. - en - graine d'oseille - fermenté - dém. - maintenant
incl.+inacc. - mettre+perf. - a - oeil+déf. - comment

incl.+inacc. - mettre+perf. - a - oeil+déf. - dans - marmite - interr.

act.+sub. - haricot casse+de - tout-a-'heure - seulement - tu+inacc. - dire

et - il+acc. - cuisiner+rappr. - pr.cop.intr.3sg. - avec+déf. - quant a - toi - maintenant méme
tu+inacc. - mettre+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil - dans - marmite
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alors - sub. - graine d'oseille - méme

tu+inacc.- immeéd. - faire+tot.+p.0.i.3sg. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - a - cell

dans - bol - ainsi - méme - c'est bien - seulement

sauce+de - legumes desséchés - comment

alors - cuisiner NVI - dans - méme maniére - tout - ainsi - seulement donc

incl.+inacc. - faire+imperf. - chose - a - oeil - réf.3sg. - pr.subst.3sg. - nég. - interr.

alors - je+inacc. - cuisiner+imperf.+déf. - avec - sel liquide - quant a - pr.subst.2sg. - méme
pr.subst.2sg. - je+inacc. - cuisiner+imperf.+déf. - avec - mélange de feuilles sp. - quant a - pr.subst.2sg. - méme
verser+rappr.+p.0.i.3sg. - eau+de - pr.cop.intr.2sg. - chauffer NVP - a - téte - seulement
faire+tot.+p.0.i.3sg. - graine d'oseille+de - pr.cop.intr.2sg. - a - oeil - avec - haricots cassé+de - pr.cop.intr.3sg. - seulement
fond+de - bol - comment

dém. - vraiment - force - dans - pr.subst.3sg. - un peu - donc - combien - pourquoi

parce gue - cuisiner+de - pr.subst.3sg. - force - la-dedans - un peu - nég.

act. - fond+de - bol+def. - maintenant - interr.

oui - comment - quant a - pr.subst.incl. - cuisiner+perf. - pr.subst.3sg. - comment

alors - act.+sub. - je+inacc. - cuisiner+imperf.+déf. - quant a - fond+de - bol

qguant a - pr.subst.2sg. - méme

tu+inacc. - délayer+loc. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - dans - marmite - maintenant méme
arroser+tot.+p.0.i.3sg. - sel liquide+de - pr.cop.intr.2sg. - a - oeil

faire+imperf. - quoi - maintenant méme - prendre - & - sauce+de - pr.cop.intr.2sg.
faire+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil - seulement - sub. - tu+inacc. - dire

je+inacc. - mettre+part.+p.0.i.3sg. - quant a - pr.subst.2sg. - seulement donc.

tu+inacc. - vouloir - nom.+verser+rappr. - pr.subst.3sg. - sur - téte+de - pr.cop.intr.3sg.

et - tu+inacc. - manger+imperf.+déf. - interr.

tu+inacc. - mettre+rappr.+p.0..3sg. - sauce+déf. - a - oeil - la-dedans - seulement donc
act. - autre - et - tu+acc. - délayer+tot. - arachide+de - pr.cop.intr.2sg. - ainsi

et - tu+acc. - chauffer+rappr. - eau+de - pr.cop.intr.2sg.

avec - sauce+de - pr.cop.intr.2sg. - ainsi - méme

transvaser+rappr.+p.o.i.3sg. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - a - téte - méme,
meélanger+loc. - la-dedans - avec - sel+de - pr.cop.intr.2sg. - |a-dedans - méme - c'est bien - seulement
incl.+inacc. - chanter+part.+p.0.i.3sg. - fond+de - bol - pourquoi

incl.+inacc. - chanter+part.+p.0.i.3sg. - fond+de - bol - act. - pr.subst.3sg.

pr.subst.3sg. - incl.+inacc. - cuisiner+imperf.+déf. - vite - nég.

comme - sub. - act. - sauce d'arachide - et - incl.+acc. - fouetter+imperf.+déf. - nég.
incl.+inacc. - cuisiner+perf. - dans - bol - ainsi - seulement

comme - dire NVI - incl.+inacc. - chauffer+tot. - eau

et - incl.+acc. - verser+tot.+p.0.i.3sg. - a - téte - dans - marmite - interr.

incl.+inacc. - chauffer+tot. - eau - et - incl.+acc. - verser+tot.+p.0.i.3sg.

a - téte - dans - bol

homme - sub. - il+acc. - délayer+loc. - dans - marmite - méme

il+inacc. - bouillir+tot. - un - dans - marmite - méme.

mettre+tot.+p.0.i.3sg. - haricots cassés+de - pr.cop.intr.3sg. - a - oeil
mettre+tot.+p.0.i.3sg. - graines d'oseille+de - pr.cop.intr.3sg. - a - oeil

transvaser+rappr. - avec - pr.subst.3sg. - c'est bien - seulement
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bouillon+de - viande faisandée - maintenant - comment

alors - sauce+de - viande faisandée - maintenant méme - tu+inacc. - aller chercher - a - chose+de - pr.cop.intr.2sg.
et - tu+inacc. - jeter+loc. - dans - marmite

entourer+part.+p.0.i.3sg. - eau - dans - fond - ainsi - seulement

alors - tu+inacc. - remuer+imperf.+déf. - seulement

tu+inacc. - remuer+imperf.+déf. - seulement - tu+inacc. - remuer+imperf.+déf. - seulement

et - tu+acc. - faire+imperf. - entourer+part.+p.o.i.3sg. - sel liquide - a - oell

faire+part.+p.0.i.3sg. - eau - a - corps - maintenant méme.

haricot cassé+de - pr.cop.intr.2sg.+de - tout-a-'heure - il+inacc. - exister - avec - graine d'oseille+de - pr.cop.intr.2sg.
et - tu+acc. - faire+tot.+p.0.i.3sg. - ainsi - maintenant méme - c'est bien - seulement

tu+inacc. - trouver+perf. - dans - Grewia sp. - sub. - dans - gombo en poudre

mettre+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil - et - iI+acc. - épaissir+tot.+p.o.i.2sg. - seulement

sel+de - pr.cop.intr.2sg. - il+inacc. - exister - tout-a-'heure

tout-a-'heure - ? - & - cell - ainsi - seulement donc

sauce+de - haricots écrasés - comment - incl.+inacc. - cuisiner+perf. - pr.subst.3sg. - maintenant - comment
tu+inacc. - préparer+rappr. - sauce+de - pr.cop.intr.2sg. - avec - oseille+de - pr.cop.intr.2sg. - méme

Et - tu+acc. - verser+tot.+p.0.i.3sg. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - a - oeil - seulement

incl.+inacc. - verser+perf. - a - oeil+déf. - dans - bol - fini - interr.

Oui - dans - bol - act.+pr.subst.3sg. - seulement

incl.+inacc. - faire+imperf. - pr.subst.3sg. - dans - marmite - nég.

?

incl.+inacc. - remuer vivement+imperf. - pr.subst.3sg. - nég. - vraiment - interr.

incl.+inacc. - remuer vivement+imperf.+déf. - nég. - vraiment - interr.

seulement - sauce de viande faisandée - act.+sub. - incl.+inacc. - remuer+imperf.+déf. - seulement

sauce+de - mélange de sang de boeud et d'arachides - maintenant - comment

sub. - avec - sang de boeuf et arachides+de - sésame+de - dém. - maintenant - interr.

tu+inacc. - préparer+rappr. - parents+de - sauce+de - pr.cop.intr.2sg.

et - tu+inacc. - prendre une portion+rappr. - chose+de - pr.cop.intr.2sg.

et - tu+inacc. - mettre+tot.+p.o.i.3sg. - a - oeil - seulement

boullonnant - act. - pr.subst.3sg. - seulement

tu+inacc. - fut. - mélanger+part. - aussitot - seulement

il+inacc. - tuer+tot. - glouglou+de - pr.subst.3sg.

act.+sub. - sauce sp.+de - sesame+de - dem.

seulement - sauce de viande faisandée - act.+sub. - incl.+inacc. - remuer+imperf.+déf. - seulement - nég. - méme
sub. - sub. - act. - sésame - quant a - pr.subst.2sg.

prendre une portion - quant a - pr.subst.2sg. - faire+rappr. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - marquer d'un trait ? - ainsi - seulement
gluant - gluant - gluant - quant a - sesame+de - dém. - ainsi

brillant - ainsi - méme

graisse - sur - téte+déf. - seulement donc - ainsi - méme

alors - tu+inact. - prendre avec louche - accrocher+rappr. - chose+de - pr.cop.intr.2sg.

faire+tot.+p.0.i.3sg. - & - el - a - sauce+de - pr.cop.intr.2sg. - ainsi - simplement

indéf. - sauce+de - feuille - méme

incl.+inacc. - faire+imperf.+déf. - a - oeil+déf. - seulement - interr.

indéf. - sauce+de - feuille - méme - incl.+inacc. - faire+imperf.+déf. - a - oeil+déf. - seulement



352 il+inacc. - abimer+imperf. - sauce - nég. - quant a - "ndeluweng"+de - sésame - nég.

353 sauce+de - sang d'animal - comment

354 tu+inacc. - faire+rappr. - chose+de - pr.cop.intr.3sg. - act.+sub. - il+acc. - pourri+passif - dém - maintenant méme
355 tu+inacc. - mélanger+tot. - pr.subst.3sg. - comme - sub. - act. - viande faisandée+de - dém.
356 et - tutacc. - metter+tot.+p.o.i.3sg. - incl. - parent+de - sauce - a - oell

357 en plus+de - pr.subst.3sg. - incl. - graine d'osellle - avec - incl. - haricot+de - tout-a-'heure
358 et -tu+tacc. - écraser gros - a - oell

359 sauce+de - grewia sp. - comment

360 tu+inacc. - faire+tot. - chose+de - pr.cop.intr.2sg.

361 avec - haricots casseés - avec - graine d'oseille+déf. - ainsi - méme

362 chauffer+tot. - incl. - eau+de - pr.cop.intr.2sg. - avec - sel liquide+de - pr.cop.intr.2sg.

363 faire+tot.+p.0.i.3sg. - a - téte - dans - bol - seulement

364 sub. - nég. - sel+de - pr.cop.intr.2sg. - il+inacc. - exister - méme

365 émietter+tot.+p.0.i.3sg. - dans - ceil - ainsi - salé - ainsi - seulement donc

366 sauce+de - gombo en poudre - méme - comme - dém. - interr.

367 quant a - sauce de gombo en poudre+de - dém. - c'est bien ca

368 Grewia - quant a - incl. - dire - dém. - act. - méme+déf. - seulement

369 ah bon

370 oui - unigue - seulement

371 Grewia - sub. - act. - rel. - lier+imperf. - sauce - act.+déem.

372 gombo en poudre - act.+dém. - sub. - act. - cuisiner NVI - en - sauce

373 act. - pr.subst.3sg. - ainsi

374 comment - quant a - incl.+inacc. - préparer+perf. - viande faisandée

375 sub. - quant a - pr.subst.ncl. - dire - viande faisandée+de - dém. - donc

376 tu+acc. - trouver+rappr. - couenne+de - pr.cop.intr.2sg. - tu+inacc. - trouver+inacc. - patte+de - pr.cop.intr.2sg.
377 et-tu+tacc. - cuire+tot. - couenne

378 et -tutacc. - jeter+loc. - chose - dans - marmite

379 et-tu+acc. - verser+tot.+p.0.i.3sg. - eau - claire - a - oeil

380 et-tu+acc. - transvaser+loc. - 1a-dedans - avec - eau - sub.

381 tu+inacc. - cuire+perf. - avec elle - dem.

382 alors - voila - suffisant - quant a - passer la journée NVI - pr.cop.intr.3sg. - maintenant - vraiment
383 quant a - pr.subst.2sg. - tu+inacc. - compter+tot. - tu+inacc. - manger+part. - semaine - une - seulement
384 alors - tu+inacc. - prendre - a - arachides+de - pr.cop.intr.2sg.

385 réduire en pate+tot. - simplement - précipiter+tot.+p.o.i.3sg. - a - oell

386 tourner+loc. la-dedans - simplement

387 prendre - mettre+loc. - a - ombre+de - maison - comme celui-ci

388 il+inacc. - faisander - pr.cop.intr.3sg. - la-dedans - seulement

389 incl.+inacc. - poser+loc. - & - ombre+de - maison - pourquoi

390 incl.+inacc. - porter+tot. - a - maison - nég. interr.

391 et-il+acc. - faisander - pr.cop.intr.3sg.

392 faisander NVP - quelque temps - apres - incl.+inacc. - porter+tot. - a - maison

393 comme - seulement - il+inacc. - faisander - pr.cop.intr.3sg. - d'abord - interr.

394 et - il+acc. - faisander+passif - vite.

395 et - soleil - et - il+acc. - chauffer+part.+pr.cop.intr.3sg. - quant a - pr.subst.incl.
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et - il+acc. - bouillir+rappr. - vite - bouillir NVI+de - pr.cop.intr.3sg. - la-dedans - seulement

alors - hermétiquement - boucher+tot. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - seulement

puis - mettre+part.+p.0.i.3sg. - lieu - ou - ou - place - elle+inacc. - plaire - nég

sub. - vous+inacc. - fut. - rester - avec - mari+de - pr.cop.intr.2sg.

il+inacc. - étre bien - nég.

pourquoi

il+inacc. - lacher+loc. - chenilles - la-dedans.

tu+inacc. - répandre+rappr. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - a terre

sub. - nous+inacc. - fut. - rester+imperf. - avec - mari+de - pr.cop.intr.1sg.+de - dém. - c'est vrai
guant a - pr.subst.2sg. - tu+inacc. - répandre+rappr. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - a terre - seulement
alors - et - tu+acc. - mélanger+tot. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. -

meélanger - mélanger - mélanger+tot. - seulement - casser+part.+p.0.i.3sg. - haricots+de - pr.cop.intr.2sg. - a - oell
avec - gombo en poudre+de - pr.cop.intr.2sg. - seulement donc - "ngal-galda" - act.+dém. - maintenant
haricots écrasés - comment - incl.+inacc. - cuisiner+perf. - pr.subst.3sg. - comment

haricots écrasés - act. - tout-a-'heure - sub. - je+inacc. - dire+tot.+p.o.i.2sg. -

incl.+inacc. - cuire+imperf. - pr.subst.3sg. - nég.

incl.+inacc. - verser+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil - seulement - quant a - pr.subst.1sg+de - dém. - comment
incl.+inacc. - faire+tr.impl. - quoi - act. - rel. - manger+imperf. - avec - haricots écrasés - quoi
incl.+inacc. - écraser gros+tr.impl. - haricot - écraser NVI+de - haricot+de - dém. - il+inacc. - vanner+tot. - ?
et - tu+acc. - vanner+rappr. - poussiere+deéf. - dehors

et - tu+acc. - mettre+loc. - dans - marmite - seulement

tu+inact. - entourer+part.+p.0.i.3sg. - eau - a - oeil - seulement

alors - saisir - a - feuille+de - pr.cop.intr.2sg. - mettre+tot.+pr.cop.intr.3sg. - sur - bouche

act. - feuille+de - ficus+de - pr.cop.intr.2sg. - simplement - vraiment

couvrir+loc. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - la-dessus - seulement

et - il+acc. - pourrir - pr.cop.intr.3sg. - alors - nauséabond - seulement

(saumatre ?] - et - incl.+acc. - faire+imperf.+déf.

a - oeil - a - sauce - ainsi - seulement

mélange de sang de boeuf et d'arachides - comment - et - mélange...+de - sésame+de - dém.
incl.+inacc. - faire+tot.+p.0.i.3sg. - sésame+de - dém. - comment

et - incl.+acc. - faire+imperf.+déf. - a - mélange...+de - dém. - comment

tu+inacc. - chauffer+tot. - eau+de - feu - verser+tot.+p.0.i.3sg. - a - téte - a - sésame

et - tu+acc. - enlever le gras+tot.

téte+déf. - nom.+gras - dém. - ce n'est pas bon

comme - poison+de - chose+de - autre - ainsi - et - tu+acc. - prélever+loc. - entierement

tu+inacc. - bouger+tot.+p.0.i.3sg. - eau - a - téte - trois

alors - fini - éponger NVP - cette fois - n'est-ce-pas - quant a - pr.subst.2sg. - simplement

il est temps de - transvaser+loc. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - dans - pot a graisse

alors - et - tu+acc. - accrocher+loc. - [a-dedans - avec - baton - seulement

et - il+acc. - fermenter - pr.cop.intr.3sg. - la-dedans - seulement

alors - homme - sub. - sel+de - natron+de - pr.cop.intr.3sg.

il+inacc. - exister - dans - nom.+autrefois - certes

sub. - il+inacc. - voulair - fermenter NVI+de - dém. - seulement

tu+inact. - enfoncer+tot.+p.0.i.3sg. - sel+de - natron+de - pr.cop.intr.2sg. - a - téte
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act. - fond+de - sel+de - natron+de - nom.+brillant - nom.+autrefois - déem.

alors - hermétiquement - boucher+loc. - chose+de - pr.cop.intr.2sg. - la-dedans - seulement.
Puis - et - tu+acc. - arréter - pr.cop.intr.2sg. - d'abord - seulement

et - il+acc. - fermenter - pr.cop.intr.3sg. - la-dedans - seulement

alors - et - tu+acc. - fut. - avaler+rappr. - un peu - méme

teéte+def. - dém. - certes - huile

avec - téte+de - p.0.i.3sg. - ? - ainsi - seulement

tu - dire - et - je+acc. - prélever - téte+déf. - dém - méme

et - jet+acc. - encore - fut. - faire+tot.+p.0..3sg. - a - oeil - 4 - sauce

comme - image+de - pr.cop.intr.3sg. - sub. - huile+de - dém. - interr.

guant a - pr.subst.2sg. - méme

sans d'animal - comment - incl.+inacc. - cuisiner+perf. - comment

tu+inacc. - remuer+tot. - seulement

sub. - et - tu+acc. - faire+imperf.+déf. - a - sang d'animal+de - dém.

sub. - et - tu+acc. - faire+imperf.+déf. - a - sang d'animal+de - dém. - maintenant - interr.

oui

tu+inacc. - faire+rappr. - sang+de - boeuf - seuelement donc

"sang d'animal" - quant a - pr.subst.incl.+de - dém.

incl.+inacc. - faire+tr.impl. - sang+de - boeuf - cette fois - nég. - interr.

tu+inacc. - faire+loc. - a - marmite

et - tu+acc. - frire+tot.

et - tu+acc. - tourner+tot. - et - tu+acc. - tourner+tot. - seulement

un peu apres - seulement - assecher+rappr. - eau+de - dem. - hors de - seulement - piquer avec un couteau - seulement
transvaser+loc. - chose+de - pr.cop.intr.3sg. - dans - pot de graisse

faire+part.+p.0.i.3sg. - eau - a - oeil - seulement.

alors - saisir - a - arachides+de - pr.cop.intr.2sg. - doubl.+réduire en pate+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil - seulement
incorporer+tot.+p.0.i.3sg. - a - oeil - ainsi - seulement

et - tu+acc. - fermer+tot.+p.0.i.3sg. - bouche - a - pot a graisse - seulement - ainsi



